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Проблемы сбалансированно-устойчивого развития курортно-рекреационной 
деятельности в Украине и экологические риски

Рассмотрены  проблемым  устойчивого  развития  курортно-рекреационной 

деятельности,  предпосылки  формирования  экологических  рисков,  их  классов  в 

процессе  эксплуатации  территории.  Рассмотрены  тенденции  истощения 

ресурсов рекреационных территорий.

Устойчивое  развитие,  экологические  риски,  возобновимые  природные ресурсы, 

комфортности жизни.

Устойчивое  развитие  (sustainable  development)  рекреационной  сферы 

деятельности  представляет  проблему  с  точки  зрения  эколого-экономических 

отношений,  формирования  экологических  рисков  в  процессе  эксплуатации 

природных ресурсов. Для сбалансировано-устойчивого развития и эффективного 

функционирования  рекреационно-туристической  деятельности  в  Украине,  в 

частности на побережье Азовского моря, как экологически уязвимом регионе [1], 

необходимо  учитывать  проблемы,  связанные  с  техногенным  загрязнением 

природной среды, эрозией и дефляцией почв, ухудшением состояния природно-

заповедного  фонда,  зелёных  насаждений.  В  результате  формируются 

экологические риски, которые по Европейской их классификации составляют два 

уровня: верхний или предельно допустимый (опасный) и нижний – допустимый, 

при котором отрицательные изменения в природной среде не формируются. Для 

контроля за процессами необходим хозяйственно-экологический баланс региона, 

предполагающий  осуществление  мероприятий  по  сохранению  природных 

ресурсов,  созданию  комплексов  защиты  от  неблагоприятных  процессов, 

предотвращающих  их  развитие.  Проблемой  является  санитарно-экологическая 

чистота  пляжей,  морской  воды,  состояние  сервиса,  береговой  линии,  парков, 

архитектурных  сооружений.  Неучет  этих  моментов,  ведет  к  экономическим 



ущербам – увеличивается отток отдыхающих на более экологически комфортные 

территории.  Поэтому  нами  изучена  проблема  сохранения  возобновимых 

природных ресурсов, условий формирования экологических рисков [2]: научных, 

технических,  экономических,  социальных,  законодательных.  В  соответствии  с 

правилами  Совета  Европейского  Союза  при  управлении  рисками  необходимо 

учитывать  факторы:  время  локализации  риска,  эффективность  мероприятий, 

последовательность их осуществления, одобрение действий общественностью. На 

бытовом  уровне  понятие  устойчивого  развития  –  это  непрерывный  рост 

удовлетворения  потребностей  человека  за  счет  ресурсов  природы.  Такое 

мышление характерное для большинства населения, которое считает, что ресурсы 

природы,  ее  самовозобновляемые  свойства  безграничны,  а  благосостояние, 

экономическое  процветание  важнее  всего.  Возрастание  комфортности  жизни 

человека  ухудшает  комфортность  жизни  других  живых компонентов  природы, 

составляющих  основу  любого  вида  деятельности  человека,  в  частности 

рекреационной. 

По нашему мнению устойчивое развитие должно предусматривать единство трех 

важных сфер деятельности человека (общества): природной (или экологической), 

экономической  (производственно-рекреационная),  интеллектуальной.  С 

экологической  точки  зрения  основой  сбалансированного  развития  является 

минимум  нарушений  в  структуре  экосистем  при  максимуме  неистощения 

возобновимых ресурсов природы, то есть минимуме экологических рисков (Р), 

определяемых  техногенно-антропогенными  нагрузками  (Т)  и  заданными 

величинами  предельно  допустимых  нагрузок  (Н)  для  данной  рекреационной 

территории,  что  можно  охарактеризовать  формулой:  Р=Т/Н.  Интегральную 

оценку  затрат  на  обеспечение  экологической  безопасности  рекреационной 

территории, объекта можно оценить формулой: Р = Σ(βi/γi), где βi – фактический 

вред от проявления вредного i-го фактора, γi – прогнозируемый ущерб наносимый 

действием определённого фактора. Таким образом, понятие устойчивого развития 

является  не  только  дефинитивным,  но  и  количественным.  Признаками 

устойчивого  развития  является  уменьшение  численности  вредных  факторов, 



способствующих ухудшению комфортности территории обитания, как человека 

так  и  других  природных  компонентов,  отсутствие  превышения  фоновых  или 

предельно  допустимых  концентраций  химических  веществ,  биологических, 

физических, физико-химических факторов, отрицательно влияющих на основные 

характеристики комфортности рекреационной территории.

Одна  из  важных  отраслей  экономики  -  рекреационная  деятельность,  основу 

которой составляют объекты природно-заповедного фонда,  которых в  Украине 

более 5 тысяч с различным уровнем заповедания. Это природный возобновимый 

ресурс, который в отличие от иных классов ресурсов является, при условии его 

рационального  использования.  Применение  неграмотных,  ненаучных  методов 

организации,  проведения  рекреационной,  в  частности  туристической 

деятельности,  без  учета  экологических  требований наносит  большой вред,  как 

непосредственно  человеку  -  туристу,  так  и  природе.  Экологический  туризм  в 

Украине  относительно  молодая,  методически  слабо  разработанная  отрасль 

оздоровительно-познавательного отдыха в Украине. Развитию этого направления 

туризма,  в  частности  в  Приазовье,  способствуют  много  факторов  –  погодно-

климатические условия, разнообразные виды ландшафтов - морской, равнинный и 

даже  горный  (заповедники  Каменные  Могилы,  Гранитные  скалы,  скалистые 

участки приазовских рек) рельеф, наличие интересных природных, исторических 

объектов (Елисеевский каръер, Каменная Могила в Мелитопольском районе, мало 

изученный античный путь Геродота в Приазовье) и наличие всех современных 

средств сообщения. Важными направлениями экологического туризма являются 

сельский  и  зеленый  туризм,  для  обозначения  которых  используют  и  другие 

понятия.  Организаторы  этих  видов  туризма  должны  очень  хорошо  знать 

методологию организации и проведения туров, экологическое состояние региона, 

особенности  туристических  маршрутов.  Пока  что  указанные  виды  туризма  не 

нашли  активного  развития  в  Северном  Приазовье  и  преждет  всего  из-за 

отсутствия  качественной,  грамотной  рекламы  и  специалистов.  Приоритетом  в 

такой  форме  деятельности  является  создание  специализированных 

рекреационных территорий, способствующих улучшению качества окружающей 



природной среды - парков, искусственных ландшафтов близких по структуре к 

природным, способствующих развитию экологического туризма.

В  Северном  Приазовье  этому  могут  способствовать  созданные  природные 

национальные  парки  «Азовские  косы»  (площадь  20  тыс.  га)  и  «Меотида» 

(площадь 15 тыс. га). Чтобы экотуристическая деятельность была рентабельной 

необходима  система  централизованного  управления  рекреационной  отраслью, 

координация  работ  предприятий  различных  ведомств  по  рациональному 

использованию материальных, финансовых и трудовых ресурсов. Только на этой 

основе  возможно  быстрое  и  экономически  эффективное  развитие  туризма  в 

Украине в целом и в Северном Приазовье в частности. В настоящее время этот 

вид  деятельности  занимает  второе  место  в  мире  после  производственной.  В 

бюджет Украины от этой сферы экономической деятельности ежегодно поступает 

в  среднем  около  3  млрд.  долларов  США,  но  это  не  предел.  Государственная 

политика  в  области  туризма  должна  быть  направлена  на  стимулирование 

рационального использования и сохранение туристических ресурсов – природных 

объектов, способствующих становлению туризма как высокорентабельной сферы 

экономики, на создание эффективной системы туристической деятельности. Но 

существуют проблемы для эффективного развития этой сферы экономики. Одна 

из  их -  отсутствие специалистов,  которые могли бы осуществлять мониторинг 

курортно-рекреационных  ресурсов,  прогнозировать  их  состояние,  изменения  в 

каждом  регионе.  Для  этого  необходимы  специалисты  в  сфере  экологического 

менеджмента и аудита, маркетинговом обеспечении туристической деятельности, 

в  сфере  сертификации  туристических  объектов  и  эффективной  достоверной 

рекламе,  соответствуюшей  международным  стандартам.  Для  предотвращения 

разрушения естественных экосистем необходимо решить ряд сверхприоритетных 

задач, на которые указывали члены Римского клуба еще в 70-х годах ХХ века, 

исходя  из  того,  что  вся  современная  экономическая  система  базируется  на 

исчерпаемых  природных  ресурсах.  Порочность  современной  экономической 

системы  -  в  разрушении  экологических  основ  существования  любого  живого 

объекта,  вида,  в  том числе  человека.  Устойчивая  сбалансированная  экономика 

должна  быть,  как  и  любой  живой  организм,  самовозобновимой,  при  условии 



самовосстановления ее основ - природных ресурсов и прежде всего возобновимых 

(флора,  фауна,  питьевая  вода,  кислород),  которые обеспечивают комфортность 

жизни на данной территории. Нарушение механизмов самообновления означает 

гибель  любой  системы  –  организменной,  экологической,  экономической, 

государственной, политической.

Таким  образом,  важнейшим  условием  сбалансированно-устойчивого  развития 

является такое эколого-экономическое сосуществование с природой, при котором 

приоритетом  являются  экологические  принципы  (законы),  предполагающие 

возобновимость  ресурсов.  Сбалансированное  гармоническое  развитие  должно 

исходить из принципа безопасности жизнедеятельности человека и природы при 

минимуме опасностей во всех сферах деятельности человека и общества.
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